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EDITO : LES ANNEES DE RUE

10 ans, 20 ans, 30 ans de rue. Je déambule dans la ville, habite sous ma tente dans le périphérique ou en banlieue. Ce refrain
revient depuis plus de trente ans et nous, nous I'avons souvent oublié, car le temps efface les mémoires ou nous habitue, et
I’habitude peut nous rendre aveugle et sourd.

Est-ce pour ces raisons que les personnes SDF sont appelées actuellement les invisibles ?

La réalité nous oblige a nous interroger sur les dispositifs économiques et politiques, mais surtout sur les visions que nous avons du
monde de la pauvreté et des personnes en situation de pauvreté.

Le risque est de généraliser et de vouloir faire des politiques économiques qui ne tiennent pas compte des personnes. Le passage
prolongé a la rue, ne I'oublions pas, déstructure la personne dans son physique et dans son psychique « 10 ANS DE RUE, 10 ANS
POUR EN SORTIR ». Bien souvent les traces de la vie a la rue ne vont méme pas permettre a la personne de pouvoir travailler, de
vivre comme tout un chacun.

Le corps en effet est précocement vieilli et ne peut résister aux rythmes demandés dans le milieu du travail. Habiter un logement
devient compliqué pour certains, la solitude des quatre murs est psychologiquement insupportable. Souvent la stabilité révele, au
point de vue de la santé, ce que la rue a caché.

Bref, soyons prudent et ne sacrifions pas des personnes sur 'autel du tout économique. Méfions-nous des vieux démons et
travaillons avec intelligence éclairée au bonheur des personnes afin que I'humain soit toujours le point central de I'économie et
des autres rouages de la société.

LE HAMEAU TOULOUSAIN UN JARDIN POTAGER A LA MAISON RELAIS

_ Il est t6t et le soleil se léve a St Martin, la maison |
relais qui accueille quatorze résidents (3 femmes
et 11 hommes).

Clest bon, les habitants du hameau
toulousain (village sous tentes) sont
bien installés. Apres le départ de trois

d’entre eux en logement et un a Pour resituer, cette structure vit deux accueils, un en vie communautaire (7
Emmaiis, nous avons accueilli d'autres personnes), I'autre en vie indépendante en logement (7 personnes).
personnes qui vivaient en tente autour

Deux maisons constituent le site, avec bureaux et salle de réunion, et attenant a un
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Todides terrain qui ne servait a rien. Voila plusieurs années que nous voulions faire un projet
Actuellement, reste une place pour jardin partagé sur ce terrain, mais il fallait de longues démarches pour obtenir
laquelle ont été recues deux I"autorisation d’occuper le lieu.

personnes, comme toujours nous
prioriserons celui qui est le plus
précaire et orienterons le deuxieme
sur d’autres dispositifs.

Et ce matin c’est fait, la convention a été signée et la maison de St Martin va pouvoir
avancer dans son projet commun de potager, tout le monde est enchanté,
maintenant il faut retrousser les manches et partir au travail d’aménagement.

Le  demgnagement , SaaREtRNS de LE CHANTIER D’INSERTION - J—
reprendre le projet de potager i o ; 5
communautaire, mais également la Treize postes de travailleurs en insertion, au

construction d’une véranda en jardin et a l'accueil de jour, sont pourvus.

bambou. Les personnes en insertion ont des contrats

de quatre mois renouvelables sur une
période de deux ans. Cela leur permet de
mettre leur projet professionnel en place,
mais également leur projet de vie
(appartement, santé, budget etc...). Chacun
réalise dans son domaine une production
(légumes, confitures, porte-clés...) en vente
au magasin dans nos locaux des Sept
Deniers, ouvert tous les mardis de 15 heures
a 19 heures.

Ce projet a mobilisé certains pour aller
chercher les bambous dans la nature
et pouvoir réaliser la construction pour
I'été a moindre frais, systéme
débrouille, une valeur importante dans
I’association.

Nous remercions la ville de Toulouse,
mais également la ville de Colomiers,
pour la mise a disposition du terrain,
se situant en face de I'ancien site.

Ainsi les huit personnes habitant le lieu ABRI DE JARDIN
ont pu passer un été tranquille et
travailler avec les salariés a la mise en
place de leur projet de vie.

Le projet de construction d’un abri au jardin a enfin pu aboutir. Auto construction
avec des stagiaires qui ont fait un travail formidable, entre autres de récupération de
matériaux.




TEMOIGNAGE

Comment es-tu arrivé au GAF ?

Je suis arrivé au GAF alors que j’étais dans la rue en galére, je cherchais un endroit pour me restaurer, car
c’était en plein hiver. A la boutique solidarité ils m’ont parlé de I'accueil du GAF, rue Jammes, de 'atelier
dessin, c’est comme ¢a que je suis arrive.

Rue Jammes ?

En découvrant 'accueil de la rue Jammes, je découvre un style d’association que je ne connaissais pas, que
je n’avais pas vu ailleurs. Tout le monde était dans I'action, comme dans une famille, et ¢ca m’a accroché.
Sortir de la rue, passer un moment la-bas, dialoguer et partager était tres agréable.

As-tu pris des responsabilités ?
Vai découvert I'atelier musique, mais non pas sous le mode responsable, mais en pensant que je pourrais profiter du lieu pour
me professionnaliser. Alors j'ai décidé de m’investir, devenir porteur de projet a I'atelier musique.

Et la suite ?

Je suis rentré sur le chantier d’insertion et de 13 j’ai continué dans la dynamique et j'ai passé un BPJETS (dipléme d’animateur)
que j’ai réussi, aussi je poursuis ma route.

Aujourd’hui ?

Jai mon dipléme, je travaille dans divers postes associatifs d’animation et de solidarité en lien avec le GAF. Aussi tout va bien
pour moi et actuellement j'ai accepté d’étre élu Secrétaire Général du GAF représentant des personnes a la rue pour une
solidarité avec ceux qui sont dehors et veulent créer leur projet. Pour moi ce travail, c’est travailler avec I"humain.

SPORTEZ-VOUS BIEN !!!
Depuis avril 2023, nous avons mis en place le projet « Sportez-vous bien », adapté pour les résidents de la pension de
famille St Martin et porté par 'ensemble de I'équipe.

Les personnes accueillies au sein du collectif sont des personnes souffrant de troubles physiques et psychologiques, parfois
de diabéte, qui entrainent des problemes de santé.

L'activité physique a un role de protection contre la dépression et I'anxiété. La pratique d’une activité physique réguliére et
modérée est bénéfique pour tous.

Elle permet d’améliorer les performances cardiovasculaires, de réduire les risques d’hypertension...

Le sport est une thérapie non médicamenteuse mais nécessaire au bien-étre de tous !

Les objectifs du projet :
v' Sensibiliser a I'activité physique
thérapeutique
v Lutter contre la sédentarité
v Favoriser I'estime de soi

INFORMATIONS

o le 29 Septembre a I'Eglise des sept
deniers, a 20 heures, Loic GEFFRAY a
donné un spectacle de GOSPEL au profit
de Vassociation qui fétait ses 30 ans
d’existence.

e Octobre : Formation a la non-violence active en vue de manifester contre le décret stipulant que les associations
sont redevables de taxes d’habitation (article dans le prochain Gaffeur).

o Assemblée Générale des lieux a vivre en Avignon, avec renouvellement OACAS (article également dans le prochain
Gaffeur).

Si vous voulez faire un don :
Groupe Amitié Fraternité

Siege social 62 bis route de Blagnac 31200 Toulouse
Tél. : 05 62 72 86 14 - Mail : groupe-amitie-fraternite@orange.fr




