
Exercices spirituels à l’école de François d’Assise 
6 rencontres animées par François Delmas-Goyon 

A partir du jeudi 17 septembre 2026, 

de 20h45 à 22h15 

Participation de 30€ pour les 6 séances 
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Exercices spirituels à l’école de  
François d’Assise 

Cycle de 6 rencontres animées par François Delmas-Goyon, 

Spécialiste des sources franciscaines, auteur de plusieurs ouvrages et de nombreux 
articles sur saint François d’Assise et la spiritualité franciscaine. 

Cette formation prendra appui sur les écrits de François d’Assise pour proposer aux 
participant(e)s une grille de lecture de leur existence et leur donner les moyens de 

progresser sur la voie de la désappropriation. 

Missions Franciscaines de la Clarté-Dieu 

95 rue de Paris - 91400 Orsay - 01 69 28 45 71 

activites@clarte-dieu.fr - www.clarte-dieu.fr 

Un jeudi sur deux, de 20h45 à 22h15 

17 septembre • 1er et 15 octobre • 12 et 26 novembre • 10 décembre 2026 

en hybride (présentiel et visio). 
Participation de 30€ par personne pour les 6 séances 

Bulletin d’inscription au cycle de rencontres 2026/2027 
« Exercices spirituels à l’école de François d’Assise » 

à nous renvoyer par mail ou par courrier 

Nom : …………………………………………… 

Prénom : ……………………………………………………………… 

Adresse :……………………………………………….……………………………… 

……………………………………………………… 

Email : ………………………………………….…..…@……………………………. 

Portable : ……………………………….. 

Joindre à votre inscription votre règlement par chèque à l’ordre de MFCD ou 
par virement bancaire (en indiquant votre nom et l’objet) 

Compte bancaire : CRCA Ile de France  -  RIB : 18206 00182 09720375001 69  -  IBAN : FR76 1820 6001 8209 7203 7500 169 
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